
令和５年度 冬季フレッシュ&ミクロミニ大会組合せ（男女） 会場：女満別小学校

審判 ＴＯ 審判 ＴＯ

1 9:00 美幌M ー 斜津女網M 小清水 小清水 美幌M ー 女満別M 網走 網走
2 9:30 美幌M ー 小清水M 女満別 女満別 斜網M ー 女満別M 美幌 美幌
3 10:00 斜津女網M ー 小清水M 美幌 美幌 斜網M ー 美幌M 女満別 女満別
4 10:30 美幌M ー 女満別M 網走 網走 小清水M ー 美幌M 斜里 斜里
5 11:00 美幌M ー 美幌M 小清水 小清水 美幌 ー 斜里 小清水 小清水
6 11:30 美幌 ー 小清水 斜里津別 斜里津別 網走 ー 小清水 女満別 女満別
7 12:00 女満別 ー 斜里津別 網走 網走 女満別 ー 津別 網走 網走
8 12:30 網走 ー 小清水 美幌 美幌 美幌 ー 小清水 津別 津別
9 13:00 斜里津別 ー 美幌 女満別 女満別 斜里 ー 網走 津別 津別

10 13:30 女満別 ー 網走 斜里津別 斜里津別 女満別 ー 美幌 斜里 斜里
11 14:00 小清水 ー 斜里津別 女満別 女満別 網走 ー 津別 小清水 小清水
12 14:30 美幌 ー 女満別 斜里津別 斜里津別 斜里 ー 女満別 美幌 美幌
13 15:00 美幌 ー 網走 小清水 小清水 小清水 ー 津別 網走 網走

※競技規則等については別シートになります。ご確認お願いいたします。

開場時間：8時20分

※　審判は審判割のチームの指導者でお願いしますが、人数が足りないと思いますので、声をかけ合ってください。

時間
Aコート(ステージ側) Bコート(玄関側)

淡　　対　　戦　　濃 淡　　対　　戦　　濃

・赤字は女子チーム
・Mはミクロチーム
・斜津女網M・・・斜里,津別,女満別,網走　合同チーム(男子)
・斜網M・・・斜里,網走　合同チーム(女子)



☆感染対策について☆

・感染対策については各チームにてご協力宜しくお願い致します

・会場への入場時の手指消毒及び試合終了後のベンチ・TOの消毒は各チームでお願いいたします。

・大声での声援はご遠慮ください。また、距離も可能な限り取っていただくようお願いいたします。

☆ルールについて☆

（試合時間・タイムアウト等について）

・３・４年の部は１試合３Ｑ（１Ｑは６分流し、タイムアウトとフリースローのときだけ時間を止める。）

・１・２年の部は１試合２Ｑ（１Ｑは６分流し、タイムアウトとフリースローのときだけ時間を止める。）

・タイムアウトについては正規と同様、各ピリオド1回（45秒）とします。

・少人数で多数の試合になります。試合時間については、選手の状態を考慮して必要な場合は指導者同士で話し合ってください。

・Q間は1分、ハーフタイムは２分。アップは５分保障。（ミクロについてはQ間2分）

・１試合の中で必ず選手全員が出場すること。

（試合中の審判に係わる注意点）

・チームファウル・個人ファウルについてはカウントしない。

・メンバーチェンジはどのクォーターでもできる。

・アウトオブバウンズは、旧ルールと同じく、バックコートは審判に渡さずに再開する。

☆オフィシャルについて☆

・タイマー、ショットクロック・ポゼッションアローの計3名お願いします。

☆その他☆

・TO用のチーム表示を1枚用意してください。

・外靴は自分で持ち歩くようにしてください。

・使った場所を散らかしたり汚したりしないように、指導をお願いします。

・ごみの持ち帰り及び氷の廃棄については改めて周知をお願いいたします。

・道中の交通には十分お気をつけてお越しください。

☆会場について☆
・小学校ホールとギャラリーが控室となります
・ギャラリー中央にてアップ会場にしてください
・トイレは体育館側のみ使用可能（校舎側のトイレや教室などは利用しないようお願いいたします）

・ヴァイオレーションやファウル等はけがをさせないよう配慮の上、「友情・ほほえみ・フェアプレイ」の精神の基本とし、
こどもたちの様子を踏まえて寛大に判定をお願いいたします。

・試合はランニングタイムとなっています。

※スムーズな入れ替えのためにご協力よろしくお願いいたします。

・選手の荷物についてですが、選手がベンチに持っていく以外の荷物は保護者の皆様で管理していただくよう
（試合中は応援席での管理を）お願いいたします。

・フリースロー以外は流しとなるので、迅速に進められるよう、努力する。ただし、ディフェンスはなるべくマンツーマンディフェン
スを意識する。
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